
 

お楽しみ給食 

＜メニュー＞ 

・天むす風 

・みそかつ 

（未満児・メンチカツ） 

・ちくわのすまし汁 

＜おやつ＞ 

・なごやん 

お楽しみ給食第２回目の５月は、「愛知県」でした！ 

愛知県の名古屋市は、グルメ激戦区と言われています。濃厚な味わいの豆みそやたまり

醤油を使うことが多く、見た目や味もインパクトのあるものが沢山あります。 

園では、愛知県で有名な天むすが子どもにも食べやすい天かす入りのおにぎりで登場し

ました。みそかつは、いつものソースとは違い甘く味噌の味がしていました。サクサクの

カツとも相性が良く、子どもにも先生にも好評で「また作ってね！」と言ってくれる子が

何人もいました。 

おやつは、なごやんでした！カステラ生地に入ったあんこが甘くどの子もぺろりと食べ

てしまいました！ 

来月はどこの県が登場するのかお楽しみにしていてください！ 

 

５月は静岡県の 

お隣の愛知県！ 


